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Manual de Ingreso a la Plataforma EVA.  

 

Este manual se proporciona "tal cual". Es posible que la información y los puntos de vista reflejados en 

este documento, incluidas las direcciones URL y otras referencias a sitios web de Internet, cambien sin 

previo aviso. Algunos ejemplos descritos en este manual se proporcionan únicamente con fines 

ilustrativos y son ficticios. 

 

Ing. Ulises Lapa Asto, Henry Sánchez Chávez, Alex Taya Yactayo. | Gestores del Proyecto 

EVA |  

Lima - 2021. 

 

Copyright © Todos los derechos reservados. 
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MANUAL PARA EL INGRESO A LA PLATAFORMA 

 OFFICE 365 – TEAMS 

Iniciar sesión 

PASO 1: Para poder ingresar a la plataforma de Microsoft office 365 – Teams, en la barra del 

navegador escribimos la siguiente dirección.  https://www.office.com/ 

 

 

PASO 2: Se mostrará la ventana de iniciar sesión y aquí ingresamos los datos de nuestra 

cuenta del nuevo correo institucional y la clave que se nos envió, por ejemplo: 

cuenta enviada:     estudiante01@monterrico.edu.pe   

clave temporal enviada:     Low12345 

 

Escribir el correo institucional 

Luego, hacemos clic en el botón siguiente 

 

1 

https://www.office.com/
mailto:estudiante01@monterrico.edu.pe
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PASO 3: Se mostrará la ventana de la nueva plataforma EVA – Microsoft Teams, donde 

ingresamos nuestra clave temporal (es diferente para cada usuario), ejemplo:     Low12345 

 

Después de escribir la contraseña, hacemos clic en Iniciar sesión. 

 

PASO 4: A continuación, nos solicitara 

actualizar la contraseña, porque la 

primera contraseña que se proporciono es 

solo temporal.  

• Primero ingresar la contraseña actual. 

Low12345 

• Luego ingresar una contraseña nueva 

de 8 dígitos. Escriba una combinación 

de letras MAYUSCULAS, minúsculas y 

números de preferencia, por ejemplo: 

Peru1810# 

 

 

 

 

Peru1810# 

Peru1810# 

Low12345 
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PASO 5: Al acceder se visualizará la plataforma Educativa Office 365 y los servicios 

disponibles. En la barra izquierda, seleccionamos la última opción Todas las aplicaciones. 

 

 

PASO 6: Se visualizan todas las herramientas y servicios disponibles, tal como se muestra 

en la imagen siguiente. Ahora seleccionamos la opción Teams.  
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PASO 7: Se visualizará la opción para que pueda descargar la aplicación de escritorio o 

nativa para utilizar todas las herramientas. Seleccionamos la opción Obtenga la aplicación de 

Windows. 

 

PASO 8: Se iniciará la descarga de la aplicación y luego realizará la instalación en su 

computadora para poder utilizarlo como cliente nativo. 

 

Para poder utilizarlo 

en modo usuario 

web, Seleccionamos 

la opción utilice la 

aplicación web. el 

cual nos cargara el 

entorno de la 

plataforma 365 en la 

nube. 
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PASO 9: Una vez que ingresamos, veremos la ventana de Teams.  

 

 

Clic en equipos y se mostrará en la ventana los recursos y las herramientas para poder 

trabajar en el presente ciclo académico. 
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PASO 10: Vamos al icono del circulo donde están las iniciales de usuario y seleccionamos la 

opción de Cambiar imagen. Aquí subimos una fotografía personal con ropa formal, la cual 

nos servirá como credencial para poder identificarnos en toda la plataforma. 
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Opciones de descarga de Microsoft Teams – Escritorio y Móvil 

PASO 1: Abrimos el navegador de internet y escribimos:  Microsoft Teams y seleccionamos 

el link de la descarga de la aplicación, o la dirección URL: 

https://www.microsoft.com/es-ww/microsoft-teams/download-app 

 

PASO 2: Selecciono la opción de descarga para escritorio o también la versión de descarga 

para dispositivo móvil. 

 

https://www.microsoft.com/es-ww/microsoft-teams/download-app
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PASO 3: Selecciono la opción de descargar Teams  

 

 

 

La opción de descarga para obtener la aplicación móvil 

 

 

 

 


